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1. Wiadomosci ogdlne

1.1. Krotka charakterystyka sportéw motorowodnych
1.2. Patent sternika motorowodnego i warunki jego uzyskania

- Egzamin
- Patent

2. Drogi wodne w Polsce
2.1. Rodzaje dr6g wodnych
- Srédladowe drogi wodne
- Wody morskie
2.2. Oznakowanie drég wodnych
- Oznakowanie srédladowych drég wodnych
- Oznakowanie morskich wéd przybrzeznych
2.3. Zabezpieczenie drog wodnych
- Zabezpieczenie srédlgdowych drég wodnych
- Zabezpieczenie morskich wod przybrzeznych

3. Jachty motorowe
3.1. Rodzaje jachtéw motorowych
- Jachty ze sztywnym kadiubem

- Jachty ze sztywnym dnem i miekkimi burtami — RIB

- Skutery wodne

- Jetboat

- Pontony i poduszkowce
- Barki
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4. Silniki jachtéw motorowych

4.1. Mechanizmy i ukfady silnikéw

4.2. Uklad przeniesienia napedu
- Przekfadnie

4.3. Pedniki
- Sruby napedowe
- Dysze strugowodne

4.4. Podziat silnikéw ze wzgledu na sposoéb i zrédto zasilania
- Silniki dwusuwowe z gaznikiem
- Silniki dwusuwowe z bezposrednim wtryskiem
- Silniki czterosuwowe
- Silniki wysokoprezne
- Silniki elektryczne

4.5. Podzial silnikéw ze wzgledu na spos6b montazu na jednostce ptywajacej
- Silniki zaburtowe
- Silniki stacjonarne

4.6. Obstuga i eksploatacja silnika zaburtowego
- Instalowanie silnika
- Tankowanie paliwa
- Eksploatacja silnika
- Plywanie z czesciowo podniesionym silnikiem po ptytkiej wodzie
- Dolewanie lub wymiana oleju Biuro WOPR
- Zdejmowanie i zakladanie sruby napedowej ul. Lokietka 8

- Przeglady i konserwacja silnika 66-400 Gorzéw WIkp.

- Objawy awarii i usterek silnika
(+48) 509-086-682
szuwarek.sokalski@wp.pl
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5. Przygotowanie jachtu do ptywania
5.1. Ogdélne wymogi stawiane jachtom motorowym
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5.2. Przygotowanie jachtu do ptywania po srédlagdowych drogach wodnych

- Wyposazenie jachtu

- Przeglad techniczny

- Rejestracja

5.3. Przygotowanie jachtu do ptywania w obrebie portéw
i po morskich wodach w pasie do 2 mil morskich

- Wyposazenie jachtu

- Inspekcje i dokumenty bezpieczenstwa jachtu

- Rejestracja
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6. Manewrowanie jachtem motorowym
6.1. Czynnosci zalogi przed wyplynieciem
- Przygotowanie jachtu motorowego do wyptyniecia
- Zapoznanie zalogi z czynnosciami ratowniczymi
w przypadku wystgpienia zagrozen i wypadkéw
6.2. Manewry w porcie
- Czynnosci zatogi przy manewrach
- Odejscia od nabrzeza
- Dojscia do nabrzeza
- Kotwiczenie
- Cumowanie do boi
- Klarowanie jachtu motorowego po doptynieciu
6.3. Manewry na otwartym akwenie
- Plywanie na wprost, zakrety, nawroty, cyrkulacje
- Wyprzedzanie
- Mijanie
- Przecinanie kursu
- Zawracanie
6.4. Plywanie skuterem wodnym
- Sprawdzenie stanu technicznego przed wyptynigeciem
- Zasady bezpiecznego ptywania skuterem wodnym

Biuro WOPR
ul. Lokietka 8
66-400 Gorzow WIkp.

(+48) 509-086-682
szuwarek.sokalski@wp.pl
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7. Ptywanie po otwartych i ograniczonych akwenach
7.1. Plywanie po otwartych akwenach
- Plywanie po jeziorach i zalewach
- Plywanie w obrebie portéow i po morskich wodach przybrzeznych w pasie do 2 Mm
7.2. Plywanie po ograniczonych akwenach
- Plywanie po rzekach
- Plywanie po kanalach
- Przeptywanie przez sluzy
- Przeptywanie pod mostami

8. Nawigacja

8.1. Nawigacja z wykorzystaniem publikacji turystycznych
8.2. Nawigacja terestryczna i zliczeniowa

- Korzystanie z kompasu

- Korzystanie z map morskich

- Korzystanie ze zidentyfikowanych obiektéw

- Wyznaczanie pozycji jachtu poprzez namiary i zliczenia
8.3. Nawigacja satelitarna i elektroniczna

- Korzystanie z GPS

- Korzystanie z radaru

- Korzystanie z echosondy

- Korzystanie z internetu Biuro WOPR
- Korzystanie ze zintegrowanych systeméw nawigacyjnych ul. Lokietka 8

66-400 Gorzow WIkp.
(+48) 509-086-682

szuwarek.sokalski@wp.pl
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9. Ratownictwo

9.1. Dziatania profilaktyczne
- Dziatania profilaktyczne organéw administracyjnych
- Dzialania profilaktyczne prowadzgcego jacht motorowy
- Dzialania profilaktyczne cztonkéw zatogi
- Wyposazenie jachtu motorowego w sprzet ratunkowy
- Apteczka jachtowa

9.2. Ratowanie ludzi
- Zapoznanie z sygnatami wzywania pomocy i z procedurami alarmowymi
- Alarm ,,cztowiek za burtg”
- Sposoby udzielania pierwszej pomocy

9.3. Ratowanie sprzetu
- Postepowanie w przypadku awarii wtasnego jachtu motorowego
- Postepowanie po wywroéceniu lub zalaniu jachtu motorowego
- Holowanie uszkodzonego jachtu
- Postepowanie w przypadku pozaru na jachcie
- Postepowanie w przypadku koniecznosci opuszczenia jachtu

Biuro WOPR
ul. Lokietka 8
66-400 Gorzow WIkp.

(+48) 509-086-682
szuwarek.sokalski@wp.pl
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10. Meteorologia

10.1. Czynniki ksztattujgce pogode
- Ci$nienie atmosferyczne
- Wiatr
- Temperatura i wilgotnos¢ powietrza
- Widzialnos¢
- Opady atmosferyczne
- Chmury

10.2. Ocena i prognozowanie pogody
- Objawy dobrej pogody
- Objawy poprawy pogody
- Objawy pogorszenia pogody
- Objawy ztej pogody

10.3. Informacje o pogodzie z mediéw
- Prasa, radio, telewizja, telefonia komérkowa
- Zaawansowane systemy radiowe
- Internet

Biuro WOPR
ul. Lokietka 8
66-400 Gorzow WIkp.

(+48) 509-086-682
szuwarek.sokalski@wp.pl

www.szuwarek.edu.pl



4
Y
g
3
S
N
(7]

Program kursu na
Sternika Motorowodnego

11. Ochrona Srodowiska i etykieta zeglarska
11.1. Ustawy i dyrektywy zwigzane z ochrong srodowiska
11.2. Unormowania prawne obowigzujgce zeglarzy w zakresie ochrony srodowiska
11.3. Unormowania prawne dotyczace sprzedazy silnikéw spalinowych
i farb z zawartoscig biocydow

11.4. Etykieta zeglarska

- Etykieta zeglarska zwigzana z ochrong srodowiska

- Etykieta zeglarska zwigzana z zachowaniem sie zatogi

12. Sygnalizacja statkéw i zasady ruchu zeglugowego
12.1. Przepisy ruchu zeglugowego na srédlagdowych drogach wodnych
- Sygnalizacja wzrokowa statkéw
- Sygnalizacja dzwiekowa statkow
- Przepisy ruchu zeglugowego na wodach srédlgdowych
- Przepisy ruchu zeglugowego na podstawie przepiséw lokalnych
12.2. Przepisy ruchu zeglugowego na wodach morskich
- Sygnalizacja wzrokowa statkéw
- Sygnalizacja dzwiekowa statkow
- Przepisy ruchu zeglugowego na wodach morskich

Biuro WOPR
ul. Lokietka 8
66-400 Gorzow WIkp.

(+48) 509-086-682
szuwarek.sokalski@wp.pl
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13. Akty prawne regulujace uprawianie sportow motorowodnych
13.1. Akty prawne regulujgce ogolne warunki uprawiania sportéw motorowodnych
13.2. Akty prawne regulujace uprawianie sportow motorowodnych
na srodlagdowych drogach wodnych
13.3. Akty prawne regulujgce uprawianie sportow motorowodnych
w strefie do 2 mil morskich po Morzu Battyckim
13.4. Ubezpieczenia jachtow
- Ogélne warunki kompleksowego ubezpieczenia jachtow srodlgdowych
- Ogélne warunki kompleksowego ubezpieczenia jachtéw morskich

Marcin Sokalski
. . . . Biuro WOPR
Prezes WOPR - Przystan Gorzéw Wielkopolski ul. Eokietka 8

ZAPRASZAMY 66-400 Gorzéw WIkp.

(+48) 509-086-682
szuwarek.sokalski@wp.pl
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